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O més de fevereiro convida-nos para os
preparativos dos festejos da Pascoa, no
periodo litlurgico denominado Quaresma,
e, juntamente com eles, para a Campa-
nha da Fraternidade (CF), que, neste ano,
aborda um tema muito atual: “FRATERNI-
DADE E A SAUDE PUBLICA”. O lema tam-
bém é bastante sugestivo: “Que a saude
se difunda sobre a terra”. (Eclo 38,8).

A Quaresma é, por exceléncia, tempo de
conversao, de peniténcia e de partilha,
concomitantemente, de mudanga de
vida. Além de celebragGes e eventos es-
peciais - o retiro do Carnaval, a Via-Sacra
e o Rito Penitencial, com confissdes indi-
viduais atendidas por varios sacerdotes
-, somos convidados a apresentar frutos
de conversdo individual e comunitaria. Ha
espaco para gestos concretos na Quares-
ma: a reconciliagdo com pessoas, a visita-
¢do a doentes/idosos, a participacdo na
Pastoral da Saude, e a pratica de outras
obras, como cuidar, particularmente, de
necessitados e carentes. Lembramos, ain-
da, que, em fevereiro, recomegam as ati-
vidades normais dos grupos da paroquia.
Estimados irm3dos paroquianos e leitores,
0 espag¢o que tenho é pequeno, mesmo
assim gostaria de apresentar o resultado
de uma pesquisa levada a efeito com mais
de 1000 igrejas, em 32 paises dos cinco
continentes, com o objetivo de desco-
brir elementos que promovam ou ndo o
crescimento delas. Apds o levantamento
realizado, e tendo em vista o foco do tra-
balho, chegou-se a conclusdo de que ha
oito fatores principais que se destacam:
a) lideranga capacitadora; b) ministérios
orientados pelos dons; c) espiritualidade
contagiante; d) estruturas eficazes; e) cul-
to (missa) inspirador; f) pequenos grupos,
células familiares; g) evangelizagdo orien-
tada para as necessidades concretas das
pessoas; h) relacionamentos marcados
pelo amor fraternal. (Fonte: “Vida pasto-
ral: jan e fev, 2012, pag.7)

Dai a sugestdo de que, no inicio deste
novo ano, colaboremos efetivamente
para a implantagdo e o fortalecimento
desses fatores. Dessa forma, |a no fim do
ano, vamos ter mais um importante moti-
Vo para agradecer.

Que Deus acolha todos os nossos bons
propositos e nos abengoe no caminho da
santidade!

FEVEREIRO / 2012
QUE A SAUDE SE DIFUNDA SOBRE A TERRA

Logo iniciaremos a Quaresma, periodo de preparagdo para a Pascoa, quando
somos convidados a conversao, a viver o Evangelho, a ir ao encontro do Cristo cruci-
ficado e ressuscitado.

Desde a década de 1960, a CNBB promove, langando-a na Quarta-feira de Cin-
zas, a Campanha da Fraternidade. Assim, juntamente com o incentivo a oragdo, ao
jejum e a esmola, nos acostumamos a ser chamados a refletir sobre algum tema da
realidade social ou das situagdes existenciais de nosso povo. Esse refletir é um ver,
um julgar e um agir.

O tema deste ano é Fraternidade e Saude Publica. O Texto-Base primeiro foca
a Saude Publica, a contribuicdo da Igreja no Brasil, o panorama da saude no pais, o
avancos e desafios do SUS. Na segunda parte trata da salde e da doenca na Biblia,
Antigo e Novo Testamento, o horizonte humano e teoldgico do sofrimento, os enfer-
mos no seio da Igreja. Na terceira parte da indicaces para a a¢do transformadora no
mundo da salde.

O objetivo geral da CF de 2012 é:

“Refletir dobre a realidade da saude no Brasil em vista de uma vida saudavel,
suscitando o espirito fraterno e comunitdrio das pessoas na atengdo aos enfermos e
mobilizar por melhoria no sistema de saude publica”.

Os objetivos especificos sdo:

a.“disseminar o conceito de bem viver e sensibilizar para a pratica de habitos de
vida saudavel;

b.sensibilizar pessoas para o servico aos enfermos...;

c.alertar para a importancia da organizagdo da pastoral da Saude...;

d.difundir dados da realidade da saude no Brasil e seus desafios...;

e.despertar nas comunidades a discussdo sobre a realidade da saude publica,
viando a defesa do SUS...;

f.qualificar a comunidade para acompanhar as a¢des da gestdo publica e exigir a
aplicagdo dos recursos publicos com transparéncia, especialmente na saude”.

Participemos efetivamente dessa campanha de fraternidade para fazer acon-
tecer o que diz o lema, tirado do livro do Eclesiastico 38,8: “Que a saude se difunda
sobre a terra”.

Veja este boletim e os anteriores na internet: www.cristoredentor-rj.org



Uma caracteristica comum a maioria dos entrevistados para essa coluna é o fato de
serem oriundos de outros bairros, cidades ou mesmo paises.

O fato é que Laranjeiras era um bairro bucdlico, isolado dos demais pela dificuldade
de acesso. Isso comegou a mudar em meados da década de 60 com a abertura dos tuneis
Santa Barbara e Reboucgas, fazendo com que Laranjeiras se transformasse em um dos bair-
ros mais bem localizados do Rio de Janeiro.

A grande questdo é por que em um bairro pequeno construiram uma Igreja tdo gran-
de? Aideia partiu do Cardeal Dom Sebastido Leme, para quem, com a construgao da Ima-
gem do Cristo Redentor no alto do Corcovado, necessario seria um Templo capaz de acolher
um grande numero de visitantes. O Corcovado foi incrementado como ponto turistico de
movimentagdo, mas a Igreja acabou se incorporando ao bairro, sendo frequentada, em sua
maioria, apenas por moradores locais.

Mas o que isso tem a ver com nosso entrevistado? Tudo!

Como ja dito, a maioria dos entrevistados veio de outros bairros e regides, mas logo
se “agregando” a Igreja Cristo Redentor como se dela ja fizesse parte desde a sua fundagao.

E com o ARNOR nao foi diferente. Apds sua passagem por Teresdpolis, de volta para o
Rio, ARNOR JOSE GUAPYASSU TROVAO veio morar em Laranjeiras, com esposa e trés filhos.
: De familia tradicionalmente catdlica, a principio comparecia as missas, praticamente todos

ARNOR os dias e sempre aos domingos. Tal fato chamou a atengdo do Paroco - Padre Adam, a épo-
ca também novo na Paréquia -, que, entdo, o convidou para ser Ministro Extraordindrio da Sagrada Comunhdo - MESC. Isso, ha
mais ou menos quatro anos. De la para cd, ndo mais deixou de estar presente em todas as festividades e atividades, nas quais
sempre se oferece a participar, tendo atuado por algum tempo também como membro da PASCOM.

Fez parte da Pastoral da Comunicagdo, é também Ministro da Consolagdo e Esperanca e, além de servir na missa das 9 ho-
ras aos domingos e na das 8 as segundas-feiras, ajudando na organizagdo da liturgia e ministrando a Eucaristia, € um dos leitores
mais assiduos da Igreja. Nessas ocasides, se distingue ndo so pelo profundo respeito a Palavra de Deus, como também pelo seu
largo conhecimento da lingua portuguesa - é professor de Portugués e Literaturas -, além do fato de possuir uma étima dicgdo
e uma excelente voz.

A Igreja Cristo Redentor chama a atenc¢do ndo so pela grandiosidade e beleza de seu templo, mas também por despertar
nas pessoas o sentido de religiosidade e de amor a Deus e ao proximo.

ARNOR é um exemplo marcante de que o trabalho profissional e o fato de se residir ha pouco tempo no bairro ndo im-
pedem de se participar ativamente e espontaneamente da vida paroquial, como um verdadeiro membro do Corpo de Cristo.

Quem
nao Conhece ?

Comunicacgao - Interagao - Informacgao

O Boletim mensal “A VOZ DO REDENTOR?”, € uma publica- Algumas das atuais responsabilidades de nossa PAS-

¢3o mensal da PASCOM. Mas o que é PASCOM? - E a Pastoral
da Comunicagdo da Igreja Cristo Redentor.

A PASCOM é um servigco a comunicagdo feita e recebida
na comunidade. Apresenta-se como instrumento para divulgar a
imagem publica da Igreja.

Mais que cuidar dos meios de comunicagdo, ela cuida da
interagdo das pastorais, da formagdo dos agentes para se comu-
nicarem e de como lidar com a cultura medidtica que domina o
mundo atual.

Seu objetivo é facilitar a comunicagdao entre os movimen-
tos e pastorais da paréquia por meio da promogdo de espago
para o intercambio de informagdes. Buscar a sintonia entre os
projetos da pardquia com os projetos da Arquidiocese, da CNBB
e do Vaticano, por meio da divulgagdo de suas campanhas, do-
cumentos, eventos, temas de interesse etc. Visa, ainda, acima de
qualquer outro objetivo, promover outros assuntos cujo anun-
cio seja de interesse paroquial e, principalmente, anunciar a Boa
Nova de Cristo por meio do carisma da pastoral como membros
do Corpo Santo do Senhor.

CoM:

- Elaboragdo do Boletim Informativo mensal “A VOZ
DO REDENTOR”;

- Manutencdo do site da paroquia;

- Publicacdo de folhetos informativos, calendarios, fai-
Xas e cartazes

promocionais;

- Organizacgdo e atualizagdo do mural da pardquia;

- Divulgacdo e participacdo em eventos, festas e pro-
mocdes da pardquia;

- Intercambio com PASCOM'’s de outras paroquias, Vi-
cariatos e da Arquidiocese.

A PASCOM ndo é uma pastoral que trabalha isolada-
mente. Ela passa por dentro de todas as outras pastorais,
movimentos e servicos, levando o oxigénio da comunicac¢do
a toda pardquia. Reline-se a cada 22 terca-feira de cada més.

Como qualquer Pastoral, Movimento ou Servico da Pa-
réquia, aceita de bom grado qualquer tipo de colaboragdo
de cada paroquiano. Participe.
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SANTA ESCOLASTICA — 10 de fevereiro

Tudo que sabemos sobre a vida de Santa Escolastica, foram escritos quarenta anos depois de
sua morte pelo Santo Papa Gregdrio Magno, que era um Beneditino. Sdo depoimentos de testemu-
nhas contemporaneas, para o seu livro “Dialogos” e escreveu sobre ela apenas como uma referéncia
na vida de Bento.

Ndo ha como falar de Santa Escolastica, sem falar do irmao. Ele foi o primeiro a orientar para
servir a Deus ndo “fugindo do mundo”, como os monges orientais, mas vivendo em comunidade du-
radoura e organizada, e dividindo rigorosamente o préprio tempo entre a oragao, trabalho ou estudo
e repouso.

Ela nasceu em 480 d.C. e era irma gémea de Sdo Bento de Nursia, fundador da Ordem dos
Beneditinos.

Escolastica, inspirada nessa Ordem, fundou um Mosteiro, de irmds, com um pequeno grupo de
jovens consagradas. Estava criada a Ordem das Beneditinas, ramo feminino da Ordem, que recebeu
este nome em homenagem ao irmao, seu incentivador e que elaborou as Regras da comunidade.

Escolastica e Bento se encontravam apenas uma vez por ano para didlogos santos. Num desses dias, pouco antes de sua
morte, a Santa pediu ao irmao que desta vez ficasse até o amanhecer, mas ele se recusou, insistindo que precisava voltar a sua cela.

Com a resposta negativa, Escoldstica orou a Deus e, apds alguns minutos, uma tempestade comecou. Vendo a situacao,
Bento perguntou: “O que vocé fez?”, ao que ela respondeu “Pedi a ti e ndo me ouvistes; pedi a Deus e ele me ouviu”. Ele, porém,
nao pode retornar e eles passaram a noite conversando. Trés dias depois, de sua cela, Bento viu a alma de sua irma deixar a terra
e subir aos céus. Sdo Bento faleceu em 547, quarenta dias apds a irma.

Ela é invocada contra tempestades e é a padroeira de Monte Cassino.

SINAIS DA QUARESMA

A liturgia quaresmal é rica em simbolos que traduzem os apelos de conversao que Deus nos faz, a nossa resposta de fé
€ 0 N0SSO compromisso com o projeto de Jesus . A Quaresma é um periodo privilegiado de preparagao para celebrar o maior
mistério da fé cristd, a ressurreicdo do Senhor.

O tempo da Quaresma tem inicio na quarta-feira de cinzas e termina na na quinta-feira santa, antes da missa da Ceia
do Senhor.

A quarta-feira de cinzas marca o inicio de um periodo de preparagao para seguir Jesus no caminho da cruz e renascer
para uma vida nova.

CINZAS — Nas religides e na espiritualidade israelita, a cinza é sinal de dor e de peniténcia. Lembra a fragilidade huma-
na e a morte. Conforme a tradigdo, as cinzas sdo preparadas com os ramos benzidos no domingo de ramos, relacionando
as cinzas com o mistério pascal. A liturgia lembra nossa existéncia passageira, pois somos po, e dai a necessidade de fé e
conversao.

QUARENTA DIAS — Nas religides, alguns nimeros tém um sentido teoldgico. Assim, o numero 40 é significativo no
Budismo e no Islamismo, pois seus lideres religiosos iniciaram sua prega¢do aos 40 anos. No cristianismo, sua origem é
biblica. Podemos citar os 40 dias em que Moisés esteve no monte Sinai; em que Jonas pregou a peniténcia aos habitantes de
Ninive; e, especialmente, o tempo em que Jesus jejuou no deserto. Por isso, a Biblia compreende os 40 dias como tempo de
peniténcia e de elevagdo do espirito para entrar em comunhdo com Deus.

O JEJUM - E abstencdo de alimentos e sobretudo o auto- controle dos sentidos. Revela a supremacia da liberdade
humana, ndo apenas instintiva, mas razdo e sentimentos. A Biblia propde o jejum em situagdes de arrependi-

mento, de oragdo na crise e de preparagdao para a revelagdo. Jesus mostra sua validade no combate ao mal, e Paulo
como fortalecimento do espirito.

A COR ROXA - Na liturgia , as cores tém significado teoldgico. Assim, a partir das culturas antigas o roxo é a cor da
temperanga, combinagdo do vermelho e do azul, equilibrando o celestial e o terreno, os sentidos e o espirito, a paixdo e a
inteligéncia. Além disso, representa um espirito de luto. Jesus é revestido de roxo no tempo quaresmal para significar a sua
encarnagao plena, que por seu sacrificio se solidariza com a dor humana.

Os paramentos roxos simbolizam a dor e a esperanga dos fiéis, em comunhdo com Jesus. Mesmo o0s santos, nas igrejas
mais tradicionais, suas imagens sao recobertas com panos roxos, criando uma harmonia em toda liturgia da Igreja. A conver-
sao cristd propde uma verdadeira mudancga de vida, entendida como profunda transformacgdo interior
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parabéns aos nossos dizimistas aniversariantes!

1 Diva Rainho Simas

2 Francisca Vieira Rocha

Neuza Vieira Cardoso

Lygia de Azevedo Abreu

Maria Nazareth Ramos

3 Celina Azevedo F. da Silva

4 Léa Pereira Mendes

6 Maria Francina da S. Nascimento
Edy Villela Reis

7 Rute Taniguchi

10 Aydee Freire Japiassu
Dalton Lutterbach

12 Zara Magalhdes Maturo
Irene Junqueira B. Correia
Sanir Maria Duarte

13 Martha Garcia de Oliveira
14 Maria Cecilia Falcao Uchoa
Arminda Eugénia M. Campos
15 Maria de Lourdes T. Interlenghi
16 Cecilia Marques Coelho

20 Maria de Fatima Medeiros

24 Helena Moreira M. D’Almeida
Laura Maria RG de Queiroz Garcia
Tania Henriques Paiva

Emilia Pereira de Mello

25 Laura Schmidt Ribeiro

Silvia Maria P. Figueiredo

Sonia Maria B. Maria

Elsa Thomé de Andrade

26 Marcos Guedes Veneu

Celma de Oliveira Araujo

28 Maria do Carmo G. Barroso

9 Maria Thereza L. de Albuquerque
Cecilia Teixeira L. Macedo

22 Luiz Carlos J. Pedras

Jornada Mundial da Juventude 2013 EVANGELIZAGAO - necessidade e solugéo

Evangelizar é dever de todo cristdo e é uma tarefa ardua,
ampla e dificil, que deve ser feita com muito amor. O Dizimo pos-
sibilita esta evangelizagdo. Possibilita a manutengdo da comuni-
dade evangelizadora.

Embora a palavra Dizimo tenha o significado de décima
parte, ou dez por cento, cada pessoa deve livremente definir,
segundo os impulsos de seu corac¢do, qual seja o percentual de
seus ganhos que deve destinar ao dizimo a ser entregue para a
sua paréquia. Fazemos parte de uma comunidade pela qual cada
um de nods é responsavel.

Quando vocé vem a lIgreja participar da Santa Missa, per-
cebe que tudo que existe aqui é para o seu proprio bem. Vocé
encontra tudo que é necessdrio para uma boa celebragdo. Vocé
entra e senta nos bancos, esta tudo limpo; olha para o altar, ve-
las acessas e flores. Olha para cima, a luz esta iluminando, o sis-
tema de som funcionando. Tudo isso gera despesas que a Igreja
tem que arcar mensalmente. Dai a importancia da perseveranca
no dizimo. A continuidade, a mensalidade, para que haja a cer-
teza do que se pode gastar.

Durante as Missas, ha o momento em que cada um deve
contribuir com a “Oferta”.

Dizimo e oferta ndo sdo a mesma coisa --> DIiZIMO é um
compromisso assumido com a comunidade; é um direito e um
dever que leva a uma contribuicdo regular e estavel através da
qual a paréquia se mantém. A OFERTA, por sua vez, é um gesto
espontaneo, dado quando possivel e sem a necessidade de uma
guantia estavel. Ambos — dizimo e oferta — se complementam
e sdo a base de sustentacdo de uma comunidade organizada e
evangelizadora.

Vocé que sente vontade de se inscrever como dizimista,
procure a equipe de plantdo durante as missas nos segundos
domingos de cada més ou na Secretaria da Paroquia, fazendo o
seu cadastro.

A primeira reuniao da JMJ Rio 2013, com a pre-
senca dos paroquianos: Carla, Luana,
Kaeby, Raissa, Monica (fotégrafa) e Bernardo.

Catequese:
Renovagodes e matriculas novas

A partir do dia 4 fevereiro, estardo abertas a ins-
cricdes e renovagdes de matriculas para a cate-
quese infantil, de adolescentes e pré-catequese.
As inscricdes e renovagles serdo realizadas na
sala da catequese no Centro Paroquial aos sa-
bados das 8h30min as 10h30min e nos dias de
semana na secretaria da igreja . Para as novas
inscricGes serd necessdria a apresentacdao dos
seguintes documentos: Cépia da certiddo de
nascimento, copia da certiddo de batismo e um
retrato 3X4.
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