




Musculação-Jazz-Ballet-Judô-Capoeira-Futsal-Hidroginástica (piscina aquecida)

Pilates-Yoga-Ginástica-Condicionamento Físico-Natação: Adulto e Infantil

Sinta-se bem em qualquer idade
Faça MiraSport

3235-2350 - Rua das Laranjeiras, 543 www.miraflores.com.br



                                                                                      
    Na Matriz: Laranjeiras, 519                                                               
    De segunda a sab às 8h e 18h          
    Domingo: 9h, 11h, 18h e 20h                                                                                                     

Nas Comunidades:                                                                                 
N. Sra. Aparecida (Laranjeiras, 336) Domingo às 8h30min e Quartas Feiras às 19  horas                                                    
Santo Antônio - (Amapolo/Coroado) 2ª, 4ª e Domingo às 15h
Santa Luzia – (Rua JúlioOtoni, 298)  2ª, 4ª e Dom às 15h                                                                                                                    

                                                                                                           
HORÁRIO DA SECRETARIA

Segunda das 14h às 18h. Terça a Sexta de 8h às 12 e de 14h às 18h. Sábado das 8h às 12h 
Domingo das 8h30min às 12h30min.
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 HORÁRIO DAS MISSAS
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